Couscous Royal

MENU JUIN

Commander et payer en tout temps en lighe en vous inscrivant

www.cooplaboitealunch.com

** VERIFIEZ LES JOURNEES FLOTTANTES AVEC LE CALENDRIER DE L'ECOLE **

Sauté au poulet Teriyaki

Batonnets de poisson

lundi 28 mai jeudi 31 mai

Boulettes aux péches

vendredi 01 juin
Tofu général Tao (V)

Lasagne a la viande

Petit jardinier au beeuf

Macaroni chinois (Bceuf)

Paté au poulet

Pizza-Ghetti

Salade de fusilli au jambon

Guédille poulet BBQ

Panini jambon / fromage

Wrap poulet césar

Kaiser dinde aux pommes

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Hamburger Steak

lundi 04 juin

mardi 05 juin

Poulet style Hot Chicken

mercredi 06 juin

Calzone (pizza fermé)

jeudi 07 juin

Quiche au Brocoli (V)

vendredi 08 juin
Filet de poisson Béarnaise

Rotini au jambon et brocoli

Boulettes Suédoises

Cotelette sucrée

Sloppy Joe

Poulet bacon

Salade de pate style club sandwich

Panini BLT a la dinde

Kaiser jambon miel

Fajitas au poulet

Sous-marin au 2 viandes

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Riz Mexicain gratiné

Poulet a la King

mercredi 13 juin

Jambon a I'ananas

jeudi 14 juin

Lasagne aux légumes (V)

vendredi 15 juin

Croque-O-Thon

Macaroni style pizza

Saucisses maison

Roulé Tex Mex

Poulet cacciatore

Boulettes chinoises

Salade de pois chiche

Kaiser jambon tomate basilic

Sandwich de r6ti de porc

Sous-marin italien

Pita pizza

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Spaghetti (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Carbonara au jambon

lundi 18 juin

mardi 19 juin

Riz au poulet et légumes

mercredi 20 juin

Penne au saumon

Boeuf Stroganoff

vendredi 22 juin
Boulettes de tofu aux Iégumes (V)

Bifteck Salisbury

Cotelette de porc aux pommes

Saucisses jardiniéres

Jambon glacé

Poulet Forestier

Salade de coucous

Pita au poulet et raisin frais

Petit pain aux ceufs

Sous-marin steak ranch

Wrap BLT au poulet

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Macaroni a la viande (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

Paté chinois (Boeuf)

***Tous nos repas sont servis avec du riz, des pates alimentaires ou des pommes de terre, une portion de légumes, un lait 2% ou jus 100% et un dessert / fruit***
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Desjardins

“AccésLD

Coop La Boite a Lunch n'est pas responsable de la gestion des allergies de votre enfant. Tous les repas pourraient contenir des traces d’ceufs ou d’autres allergenes.

Suivez—nous sur

Facebook




