Menu mars

Commander et payer en tout temps en ligne en vous inscrivant
www.cooplaboitealunch.com
Pour renseignements appelez au (819) 701-8161 ou n Coop La Boite a Lunch

** VERIFIEZ LES JOURNEES FLOTTANTES AVEC LE CALENDRIER DE L'ECOLE **

e Ve

jeudi 1 mars

vendredi 2 mars

Lasagne aux légumes (V)
Poulet cacciatore
Sous-marin italien

Spaghetti
Paté chinois

Poulet a la King
Jambalaya
Sous-marin italien
Spaghetti

Paté chinois

lundi 5 mars

mardi 6 mars mercredi 7 mars jeudi 8 mars

vendredi 9 mars

Semaine de relache

lundi 12 mars

mardi 13 mars mercredi 14 mars jeudi 15 mars

vendredi 16 mars

Poulet Divan
Jambon glacé
Salade style Grecque
Spaghetti
Paté chinois

Hachis Parmentier Macaroni fromage & brocoli (V) Filet de poisson a la florentine

Goulache Hongroise Pain de viande Poulet bacon

Pita Pizza Pita Pizza Pita Pizza

Spaghetti Spaghetti Spaghetti

Paté chinois Paté chinois Paté chinois

Pédagogique

lundi 19 mars

mardi 20 mars mercredi 21 mars jeudi 22 mars

vendredi 23 mars

Saucisses jardiniéres
Lasagne a la viande
Salade de fusilli au jambon
Spaghetti
Paté chinois

Sauté au poulet Teriyaki Tofu général Tao (V) Champithon

Boeuf Stroganoff Boulettes aux péches Paté au poulet

Kaiser dinde aux pommes Kaiser dinde aux pommes Kaiser dinde aux pommes

Spaghetti Spaghetti Spaghetti

Paté chinois Paté chinois Paté chinois

Riz Mexicain gratiné
R6ti de porc aux patates jaunes
Kaiser dinde aux pommes
Spaghetti
Paté chinois

lundi 26 mars

mardi 27 mars mercredi 28 mars jeudi 29 mars

vendredi 30 mars

Sauté de beeuf et brocoli
Carbonara au jambon
Salade de coucous
Macaroni a la viande

Paté chinois

Riz aux légumes (V) Poulet parmigiana Spaghetti boulettes de viande

Hamburger Steak Cotelette sucrée Sloppy Joe

Wrap BLT au poulet Wrap BLT au poulet Wrap BLT au poulet

Macaroni a la viande Macaroni a la viande Macaroni a la viande

Paté chinois Paté chinois

Paté chinois

CONGE

Tous nos repas sont servis avec du riz, des pates alimentaires ou des pommes de terre, une portion de légumes, un lait 2% ou jus 100% et un dessert/fruit

Un délai de 2 jours ouvrables est exigé pour tous changements sauf en cas d'absence maladie, veuillez nous aviser avant 9h00. = —
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Sirsnvent] Desjardins

La coopérative se réserve le droit de modifier le menu sans préavis.
La Boite a Lunch n'est pas responsable de la gestion des allergies de votre enfant.
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